Online-Workshop ,,Schreibstrategien in der Promotionsphase fiir Doktorand*innen aus
dem QualiNet mit Dr. Jutta Wergen von Coachingzonen Wissenschaft
(https://coachingzonen-wissenschaft.de/jutta-wergen/)

Datum: 13.11.2025, 09:00-13:00 Uhr

Anmeldung: bis 04.11.25 (lea.hoffmann@uni-koeln.de)

Schreiben in der Promotion ist mehr als das Festhalten von Forschungsergebnissen. Es ist ein
komplexer Prozess, der unterschiedliche Strategien erfordert und bei dem viele
Promovierende an ihre Grenzen stolRen: Wo anfangen? Wie weiterkommen, wenn es stockt?
Wie den roten Faden finden und halten?

In diesem Workshop werden verschiedene Schreibstrategien vorgestellt, ausprobiert und
reflektiert, um herauszufinden, welche zum individuellen Arbeitsstil und zur aktuellen Phase
passen. Jede Strategie hat ihre Starken und ihre Ticken. Entscheidend ist, die passende
Strategie zur richtigen Zeit einzusetzen.

Durch kurze Impulse, praktische Ubungen sind die Strategien sofort im Schreibprozess
anwendbar. Die Teilnehmenden erfahren, wie der Wechsel zwischen den Modi ,,Create" und
,Control" gelingt, welche Schreibphasen wann sinnvoll sind und wie typische Blockaden
Uberwunden werden kénnen. Der Workshop bietet Klarheit Gber bevorzugte
Schreibstrategien und einen Werkzeugkasten an Techniken fir unterschiedliche
Schreibsituationen. Das Ziel: entspannter und produktiver schreiben — mit Methoden, die zur
eigenen Arbeitsweise passen.
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